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Nr. 29 (1300) 2013.gada 14.maijs

Parskats par akiito aug$éjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas’
izplatibu 2013. gada 19.nedela Latvija

2013.gada 19.nedéla monitoringa ieklautajas ambulatorajas iestadés kliniski tika
diagnosticéti tikai 2 gripas gadijumi (vidgji 2,1 gadijums uz 100 000 iedzivotaju), un salidzinot
ar 18.nedelu, gripas intensitate samazinajusies vidgji par 59,5%.

Versusos pacientu skaits citu AAEI gadijumos 19.ned€la samazinajies par 30,3% un bijis
vidg&ji 498,0 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju (18.nedela 714,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju).

Veérsanas pneimonijas gadijumos 19.nedéla (10,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju)
salidzinajuma ar 18.ned€lu palielinajusies par 44,7%.

Versanas pie gimenes arsta AAEI, gripas un pneimonijas gadijumos
videji uz 100 000 iedzivotaju’

Salidzinot ar
Vecuma grupas 15. 16. 17. 18. 19. iepriek3ejo nedelu
(%)
Vidaji 932,5 860,9 872,1 7142 4980  -30,3
= 0-4 41343 4451,3 37739 3362,2 23363 -30,5
} 5-14 3400,0 2995,4 31418 2453,1 15959  -34,9
15-64 535,5 4653 542,6 408,3 2029  -28,3
65> 263,4 226,8 128,9 1145 146,8 28,2
Vidaji 118,9 51,6 24,4 52 21 59,5
< 0-4 3034 76,7 56,9 19,2 0,0 -100,0
‘= 5-14 3873 141,1 753 0,0 0,0 0,0
O 15-64 82,6 39,3 14,2 46 1,6 -66,4
65> 67,2 454 28,0 6,0 6,1 1,5
8 Vidgji 25,3 278 10,7 73 10,6 44,7
< 0-4 37,9 38,4 19,0 19,2 39,9 107,9
S 5-14 43,0 21,7 21,5 0,0 11,3 100,0
p 15-64 18,5 27,6 11,4 77 78 0,7
Q 65> 39,2 28,4 0,0 6,0 12,2 103,0

*kliski diagnostic@tie gripas gadijumi monitoringa iesaistitajas iestades

Saslimstibas ltmenis nedelas laika tiek aprékindts no pacientu skaita, kas pirmo reizi sakara ar
saslimSanas epizodi vérsuSies pie gimenes arsta.



Gripas intensitate

Pacientu vérSanas ambulatorajas monitoringa iestadés gripas gadijumos turpinajusi
pakapeniski samazinaties un saslimstibas limenis 19.ned€la bijis zems - lidzigi pagajusa sezona
registrétai saslimstibai atbilstosa perioda. Gripas epidémija $aja sezona ir beigusies.
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Gripa atseviSkas monitoringa teritorijas

Gripas gadijumi 19.nedéla tika registréti tikai divas no desmit monitoringa ieklautajam
pilsétam — Liepaja un Riga, turklat otro ned€lu péc kartas neviena no monitoringa ieklautajam
pilsétam saslimstiba nav bijusi augstaka neka 100 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Gripas
gadijumu skaits salidzinajuma ar 18.ned€lu ir palielinajies tikai Riga, Liepaja tas nav mainijies,
bet par€jas monitoringa pilsétas gripas gadijumi netika registréti.
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Gripa atseviSkas vecuma grupas

Saslimstiba ar gripu samazinajusies vecuma grupa 15-64 gadi (par 66,4%), bet nedaudz
palielingjusies vecuma grupa no 65 gadiem — par 1,5%; 19.ned€la gripas gadijumi netika
registréti bérniem vecuma no 0 lidz 14 gadiem.
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Vérsanas péc mediciniskas palidzibas AAEI gadijumos

Saslimstiba ar citam akutam augs€jo elpcelu infekcijam 19.ned€la turpindjusi
samazinaties un bijusi nedaudz zemaka neka divas pagajusajas gripas sezonas attiecigaja laika
perioda.
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AAEI atseviSskas monitoringa teritorijas

Ambulatoro apmeklgjumu skaits AAEI gadijumos samazin3jies visds monitoringa
ieklautajas teritorijas.

Visaugstaka saslimstiba 19.nedéla tika registréta Jelgava (963 gadijumi uz 100 000
iedzivotaju), bet zemaka saslimstiba bijusi Valmiera (232 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju) un
Jekabpilt (242 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju). Visstraujak saslimstiba samazinajusies Jiirmala

— par 77,3%.
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AAEI atseviskas vecuma grupas

Versanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos palielinajusies tikai vecuma grupa no
65 gadiem (par 28,2%), bet pargjas vecuma grupas ta samazinajusies. Visstraujak saslimstiba
samazinajusies vecuma grupa 5-14 gadi — par 34,9%.

Augstaka saslimstiba nemainigi registréta bérniem - vecuma grupa 0-4 gadi (2336,3
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju) un vecuma grupa 5-14 gadi (1595,9 gadijumi uz 100 000
iedzivotaju).
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Par hospitalizétiem pacientiem monitoringa ieklautajas stacionaras iestades

No monitoringa iesaistitajam stacionaram arstniecibas iestadém (11 slimnicas) sanemta
informacija par 19.nedéla hospitalizétiem pacientiem gripas un gripas izraisitds pneimonijas
gadijumos — pacienti hospitalizéti tikai Jelgava (4) un visi hospitalizéti ar diagnozi gripas
izraisita pneimonija. Salidzinajuma ar 18.ned€lu gripas izraisitas pneimonijas gadijumu skaits
samazinajies par 4 gadijumiem.
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Hospitalizéto pacientu skaits pa vecuma grupam

Kops$ sezonas sakuma monitoringa ieklautajas stacionarajas iestades hospitalizéti 1930
pacienti gripas gadijumos un 747 pacienti gripas izraisitas pneimonijas gadijumos. Gripas
izraisitas pneimonijas gadijumos 97,1% pacientu bijusi vecuma virs 15 gadiem. Hospitaliz&éto
pacientu vidi vecuma virs 65 gadiem vairak neka puse (53,7%) bijusi stacionéti sakara ar gripas
izraisitu pneimoniju (249 no 464).
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Par naves gadijumiem saistitiem ar gripas infekciju

2013.gada 19.nedéla sapemts viens pazinojums par naves gadijumu (18.nedéla)
pacientam ar laboratoriski apstiprinatu B tipa gripas infekciju.



Kops$ epidémijas sakuma (2013.gada 4.ned€la) pavisam sanemti 55 pazinojumi par naves
gadijumiem pacientiem ar laboratoriski apstiprinatu (52) vai ar aizdomam par gripas infekciju
(3). Pacienti vecuma no 0 lidz 86 gadiem; vid€jais vecums — 58 gadi; virie$i — 27, Sievietes — 28.
Lielaka dala pacientu (41 no 55) vecuma virs 50 gadiem (74,5%).

Gandriz visiem mirusajiem tika noskaidrots vismaz viens riska faktors — galvenokart
hroniskas slimibas (sirds, plausu saslimSanas, cukura diab&ts, aknu saslimsanas, onkologiskas,
nervu sistémas slimibas, HIV) vai citi riska faktori (adipozitate, grutnieciba, citi). No pacientiem,
kuriem infekcija apstiprinata laboratoriski, A tipa gripa noteikta 40 (77%) gadijumos, bet B tipa
gripa - 12 (23%) gadijumos.

Naves gadijumu skaits péc dzimuma un pa vecuma grupam 2012.-13.gada un
iepriekséjas sezonas
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Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta (NMPD) dati par hospitalizétajiem
pacientiem elpcelu infekciju gadijumos no 2012.gada 20. Iidz 2013.gada 18.nedélai
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" AAEI Pneimonija H Bronhits B Gripa

Saskana ar NMPD sniegtajiem datiem, 2013.gada 18.ned€la tika hospitalizeti 2 pacienti
ar diagnozi ,,gripa”. Kopgjais hospitalizéto pacientu skaits elpcelu infekciju gadijumos (gripa,
AAEI, pneimonija, bronhits) salidzinajuma ar 17.ned&lu palielingjies par 1%, t.sk. pneimoniju
skaits palielindjies par 10%, tacu AAEI gadijjumu skaits samazinajies par 2%, savukart bronhitu
gadijumu skaits - par 15%.



Respiratoro virusu cirkulacija

SIA ,,Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” stacionara ,,Latvijas Infektologijas
centrs” laboratorija 2013.gada 19.ned¢la tika izmekl&ti 56 personu kliniskie paraugi — par 41,1%
mazak neka 18.nedéla (95).
Izmekleto paraugu skaits un noteikto respiratoro virusu skaits
2012.-2013.gada sezona pa nedelam
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Noteikto gripas virusu skaits — 3 (18.ned¢la — 16) samazinajies par 81,3% un sastadija 5,4%
no visiem izmekl&tajiem paraugiem (17.nedéla — 16,8%). Noteikto A tipa gripas virusu skaits
samazinajies par tris, bet B tipa noteikto gripas virusu skaits samazinajies par desmit.

Noteikto virusu skaits pa nedélam

Saja sezona kop$ epidémijas sakuma lidz tika sasniegta maksimala intensitate (6.-
8.nedgla), Latvija doming&joss bijis A/HIN1pdmQ9 viruss. Sakot no 9.nedélas, A tipa gripas viru-
su skaits pakapeniski Samazinajies, tacu B tipa gripas skaits pakapeniski pieauga un lidz pat
18.neddgelai B tipa gripas viruss bija domingjoss. Tacu 19.ned€la noteikto gripas virusu skaits,
pasi B tipa gripas virusu skaits, strauji samazinajies.
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Gripas ,,pozitivo” paraugu 1patsvars

Gripas pozitivo paraugu Ipatsvars ievérojami samazinajies un 19.nedéla (5,4%) salidzina-
juma ar 18.ned€lu (16,8%) tas ir samazinajies par 11,4%.
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Visparéjas izglitibas iestazu apmekléjums

Vispargjas izglitibas iestades 19.nedéla apmeklgja vidgji 94,7% skolénu, par 1,3% vairak
neka 18.nedela. Apmeklétiba piecaugusi se$as monitoringd ieklautajas teritorijas un
samazinajusies Cetras. Nedaudz zemaka apmeklétiba bijusi Gulbeng — 93,2, Valmiera (93,3%) un
Daugavpili (93,4%).

Monitoringa | & 2 = g = -1 E - g = =
pilsétas g 2 = S E = S o c a =
g 2 o & [ 2 3 19 ~ c 5 S
/medgelas 5 o [ ! - =7 > >
15. 90,4 89,1 95,5 95,3 91,8 90,7 91,1 92,0 90,4 90,8 91,7
16. 90,4 89,3 95,7 94,3 93,6 84,6 91,3 92,5 93,3 90,2 91,6
17. 92,7 91,7 94,7 95,6 94,3 94,6 92,0 93,0 95,1 92,5 93,3
18. 92,4 93,5 97,8 96,4 97,3 94,9 92,7 92,7 87,7 92,2 93,4
19. 93,4 93,2 95,5 96,5 96,6 94,6 93,7 94,8 93,3 94,2 94,7
Salidzinajuma
acnaumd) o | 03 | 23 | 01 | 07 | 03 | 10 | 21 | 55 | 20 | 13
ar 18.nedelu

Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums

Pirmsskolas izglitibas iestades 19.ned€la apmekljusi vidgji 78,1% registréto bérnu.
Apmekl&tibas Itmenis, salidzinot ar 18.ned€lu, palielinajies vidgji par 6,2%. Apmekletiba
palielinajusies visas monitoringa pilsétas un visstraujak Reézekneé — par 12,1%. Zemaka
apmeklétiba registréta Jekabpili, tur pirmsskolas izglitibas iestades apmekl&jusi 55,8% registréto
bérnu.
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15. 682 | 710 | 478 | 751 | 692 | 748 | 720 | 767 | 694 | 735 | 719

16. 704 | 753 | 569 | 704 | 733 | 782 | 732 | 762 | 734 | 742 | 734

17. 670 | 740 | 401 | 724 | 728 | 814 | 751 | 772 | 790 | 760 | 738

18. 635 | 714 | 502 | 732 | 671 | 771 | 769 | 756 | 742 | 752 | 719

19. 657 | 788 | 558 | 833 | 731 | 828 | 891 | 8.0 | 798 | 87 | 781
Salidzindjum

ahdzinajuma) -, 5 7.4 56 | 101 | 6,0 57 | 121 | 44 56 84 | 62
ar 18.nedelu

PazinoS$ana par gripas epidémijas beigam

Slimibu profilakse un kontroles centrs saskana ar Ministru kabineta 2006.gada
21.novembra noteikumu Nr.948 ,,Noteikumi par gripas pretepidémijas pasakumiem” (turpmak —
Noteikumi) 8'punktu, pamatojoties uz to, ka 2013.gada 18.nedéla (29.04.2013.-05.05.2013.) un
19.nedgla (06.05.2012. - 11.05.2013.) pacientu skaits, kuri versusies péc mediciniskas palidzibas
un, kuriem kliniski diagnostic€ta gripa, ne viena no monitoringa iesaistitajam pils€tam nebija
parsniedzis 100 pacientu uz 100 000 iedzivotaju, 2013.gada 13.maija pazino par gripas
epidémijas beigam, ievietojot $o informaciju SPKC timekla vietné - http://www.spkc.gov.Iv/.
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Situacija PVO Eiropas regiona valstis 18.nedéla
( http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cqi)

Visas PVO Eiropas regiona valstis gripas aktivitate bijusi zema. Uz gripas virusiem
pozitivo paraugu Ipatsvars ari bijis zems; 18.ned€la visvairak noteikti B tipa gripas virusi, tom&r
kops sezonas sakuma lielaka dala bija A tipa gripas virusi.

Hospitalizéto pacientu skaits smago akiito elpcelu infekciju (SARI) gadijumos turpinajis
samazinaties; samazinajies arl pozitivo paraugu skaits uz gripas virusiem SARI pacientu vida.

Virusologijas dati. 2013.gada 18.ned€la uzraudzibas tikla ietvaros un arpus ta pavisam
noteikti 342 pozitivi gripas virusu paraugi, no tiem 224 (66%) paraugos noteikts B tipa gripas
viruss. No 48 tipétiem A tipa gripas virusiem noteikti 16 (33%) A/HIN1pdm un 32 (67%)
A/H3N2 virusi.

Kops$ sezonas sakuma 5822 B tipa gripas virusiem noteikta linija, no tiem 5341 (92%)
bija no B/Yamagata Iinijas un 481 (8%) B/Victoria linijas.

Eiropas regiona 18.ned¢la gripas virusu izplatiba bijusi zema, tadé] par domingjosa virusa
tipu zinojusSas tikai atseviSkas valstis. B tipa gripas viruss domingjis Gruzija, Vacija, Latvija,
Lietuva un Krievijas Federacija, bet A tipa gripas viruss domingjis Somija, Griekija un
Apvienota Karalisté (Anglija un Velsa). Apvienota Karaliste (Skotija) zinojusi par A un B tipa
gripas virusu ko-cirkulaciju.

Kops sezonas sakuma (2012.gada 40.ned€la) gripas virusi antig€niski raksturoti 17 valstis
— Austrija, Bulgarija, Cehijas Republika, Danija, Apvienota Karaliste (Anglija un Skotija),
Vacija, Griekija, Italija, Latvija, Portugale, Moldovas Republika, Rumanija, Krievijas Federacija,
Slovakija, Slovénija, Spanija un Sveice.

Kopa izpétiti 5467 gripas virusi. Lidz Sim bridim lielaka dala no izpétitiem gripas
virusiem (66%) péc antigéniska raksturojuma atbilda §is sezonas vakcinas sastava ieklautajiem
gripas virusiem:

- 1343 A(H1)pdmO09 A/California/7/2009 (H1N1)-lidzigs*;

- 1583 A(H3) A/Victoria/361/2011(H3N2)-lidzigs*;

- 691 B/Wisconsin/1/2010-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linijas)™;

- 329 B/Brishane/60/2008-1idzigs (B/Victoria/2/87 linijas);

- 16 B/Florida/4/2006/-1idzigs (B/Yamagata/16/88 linijas);

- 2 A(H3) A/Perth/16/2009(H3N2)-lidzigs;

- 1503 B/Estonia/55669/2011-1idzigs (B/Yamagata/16/88 linijas)
* jeklauti vakcInas sastava 2012.-2013.gada sezonai Ziemelu puslodé

PVO par gripas izplatibu pasaulé 2013.gada 10.maija
(http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/index.html)

Ziemelu puslodes mérena klimata regiona valstis gripas sezona tuvojas beigam un gripas
aktivitate bijusi tuvu starpsezonu limenim; vairakas Ziemelamerikas, Eiropas un Ziemelazijas
valstis joprojam registréts zems saslimstibas Iimenis. Noturiga gripas virusa izplatiba sezonas
beigas Ziemelamerika un dala Eiropas valstu saistita ar picaugoSu B tipa gripas virusa aktivitati.
Lidz $im Ziemelamerika visbiezak noteikts A/H3N2 viruss un Eiropa A/HIN1pdmQ9 viruss, bet
Azijas ziemelu valstls dazadas attiecibas registréti abi Ziemelamerika un Eiropa visbiezak
registrétie virusi.

Tropu zonas valstis gripas aktivitate bijusi zema limeni, savukart dienvidu puslodé virusa
aktivitate bijusi starpsezonu [imeni.

Gandriz visi A tipa gripas virusi, kas izpétiti $aja sezona péc antigéniska raksturojuma
atbilda 2012./2013.gada sezonas vakcinas sastava ieklautajiem gripas virusiem. No B tipa gripas
virusiem, vakcinas sastava ieklautajiem gripas virusiem péc antig€niska raksturojuma atbilda
Yamagata linijas virusi, tacu 10-30% no Saja sezona noteiktiem virusiem bija Victoria linijas,
kas nebija ieklauti sezonas vakcinas sastava.
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Konstatets neliels skaits virusu, kas rezistenti pret neiraminidazes inhibitoriem
oseltamiviru un zanamiviru.
Kina lidz $im noteikts 131 A/H7N9 gripas virusa gadijums, no tiem 32 bijusi letali.

Parskats par Ziemelu puslodes 2012./2013.gada gripas sezonu tiks publicéts 2013.gada

31.maijja.

Par gripas virusu rezistences izpéti
(http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi)

Kops sezonas sakuma (40/2012) divpadsmit valstis — Danija, Vacija, Griekija,
Niderlande, Portugale, Norvégija, Rumanija, Krievijas Federacija, Spanija, Zviedrija, Sveice un
Apvienota Karaliste, veikuSas virusu rezistences parbaudi.

Virusa tips un Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
apakstips inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin, rimantadin
Testétie t.sk. Testétie t.sk. Testatie
izolati rezistenti izolati rezistenti .. t.sk. rezistenti
izolati

A(HIN1)pdmQ09 | 697 13 (1,9%) 697 0 105 105 (100%)

A(H3N2) 296 0 296 0 50 50 (100%)

B tipa 407 1 (0,2%) 407 0 neattiecas

No 13 pacientiem, kuru paraugos noteikts pret oseltamiviru rezistentais A/HIN1pdm
gripas viruss, viens bijis hospitaliz&tais pacients no Krievijas Federacijas, kur§ nav sanémis
oseltamiviru; viens hospitalizéts pacients no Vacijas, tacu nav zinams vai arst€Sanas laika ir
sanémis oseltamiviru; divi ambulatorie pacienti no Apvienotas Karalistes, kuri nav san€musi
oseltamiviru, sesi hospitalizétie pacienti, kuri ir san€musi oseltamiviru arstéSanas laika (Danija-
1, Vacija - 4, Zviedrija - 1) un tris hospitalizétie pacienti ar imiinsupresiju, kuri arT ir sanémusi
oseltamiviru arsté$anas laika (Niderlandé - 2, Sveicé - 1).

Viens B tipa gripas viruss ar samazinatu jutibu pret oseltamiviru noteikts pacientam no
Apvienotas Karalistes, kur$§ arstéSanas laika nav sape€mis oseltamiviru.

Materialu sagatavoja SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova un sabiedribas
veselibas analitike K.Pulmane.

Datus par 2012.-2013.gada AAEI un gripas monitoringa 19.ned€lu sniedza:

62 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 94383 — 4,6% no Latvijas iedzivotaju skaita)
11 stacionaras arstniecibas iestades

35 pirmsskolas izglitibas iestades

35 vispargjas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
iknedglas laboratorijas dati un Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta sniegta informacija.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par laikus un precizi sniegto informaciju.
Datu parpublicé$anas un cité$anas gadijuma atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu”
ir obligata.
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