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Parskats par saslimstibu ar akiitam augsSéjo elpcelu infekcijam
un gripu 2013.-2014. gada epidémiskaja sezona

Saslimstiba ar gripu un AAEI no 2004.-2005. Iidz 2013.-2014.gada sezonai
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Gripas intensitate pagajusaja 2013. -2014. gada epidémiskaja sezona bijusi
viszemaka, kada tika nove€rota vismaz desmit péd€jo sezonu laika - vidgja
intensitate ne viena no 33 monitoringa nedélam nebija sasniegusi 100 gadijumus uz
100 000 iedzivotajiem. Maksimala saslimstiba ar gripu vidgji Latvija tika registréta
6. nedela — 12,8 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Iepriek$gja gripas sezona
(2012.-2013. gada sezona) bijusi vissmagaka, salidzinot ar vairaku ieprieks$&jo
sezonu noveérojumiem.

Aktto augsgjo elpcelu infekciju (AAEI) izplatiba, [idzigi ka gripas izplatiba,
2013.-2014. gada sezona bijusi zemaka salidzinajuma ar iepriek$€jo sezonu
raditajiem.



AAEI un gripas monitorings 2013. -2014.gada epidémiskaja sezona

Informaciju par pacientu skaitu, kas versuSies pie arsta ar akiitam augsg€jo
elpcelu infekcijam un gripu ambulatorajas iestadés sniegusi 70 gimenes arsti 9
lielakajas Latvijas pilsétas un Gulbenes novada. Monitoringa iesaistito iedzivotaju
skaits kopa bijis 112 405 — 5,6% no kop€ja Latvijas iedzivotaju skaita.

Monitoringa iesaistito iedzivotaju skaits pa vecuma grupam

Gimenes o no
Administrativa | ~_ 04 5-14 1564 | 65un _ | iedzivotaju
S arstu - . - . - Kopa .
teritorija skaits gadi gadi gadi vairak sl.<a|tz.a.
teritorija
Daugavpils 7 552 920 7587 2198 11257 12,6
Gulbenes novads 3 135 413 2476 634 3658 16,3
Jelgava 5 433 851 6008 1309 8601 14,9
Jeékabpils 3 224 461 3262 779 4726 19,8
Jurmala 4 310 569 4186 1143 6208 12,3
Liepaja 4 338 704 4148 1027 6217 8,5
Reézekne 2 178 437 2177 668 3460 11,2
Riga 30 2775 4145 34566 9690 51176 8,0
Valmiera 4 209 468 2674 737 4088 16,9
Ventspils 9 597 1229 8713 2475 13014 34,9
Kopa 70 5751 10197 75797 20660 | 112405 5,5
% no iedzivotaju skaita 5,7 53 5,6 5,4 5,6
vecuma grupa
% sadalijums pa vecuma 5% 9% 67% 19% 100%
grupﬁm
Monitoringa iesaistitas slimnicas un izglitibas iestades
.. _ N Pirmsskolas Visparejas
Administrativa Slimnicas izglitibas iestades izglitibas iestades
teritorija
Slimnicu | Nodalu | Gultu | Iestazu Bérnu Iestazu | Skolénu
skaits skaits | skats skaits skaits skaits skaits
Daugavpils 1 26 785 3 717 3 1891
Gulbenes novads 1 1 15 1 230 1 322
Jelgava 1 7 283 1 260 1 958
Jekabpils 1 16 286 1 353 1 556
Jirmala 1 1 5 3 447 3 927
Liepaja 1 17 364 2 604 2 1860
Rézekne 1 9 339 2 226 2 517
Riga 2 11 270 11 1676 12 6074
Valmiera 1 10 204 1 132 743
Ventspils 1 14 289 10 1754 3953
Kopa 11 112 2840 35 6399 35 17801




Monitoringa tika iesaistitas 11 slimnicas, kas inform&ja par hospitaliz€to
pacientu skaitu ar aizdomam par gripu un gripas izraisitu pneimoniju. Monitoringa
tika ieklautas ari 35 pirmsskolas un 35 vispargjas izglitibas iestades, sniedzot
informaciju par attiecigo iestazu apmekléjumu ned€las noteikta diena (ceturtdiena).

Versanas ambulatorajas iestades gripas gadijumos

Pirmie pacienti ar gripai Iidzigiem simptomiem bija versuSies gimenes arsta
praksés 2014. gada otraja nedgla, tacu saslimstibas pieaugums turpmakajas nedélas
netika novérots. Saslimstiba nedaudz pieauga sakot ar 5. ned€lu, sasniedzot
sezonas maksimalo Itmeni (12,8 uz 100 000 iedzivotajiem) 6. ned€la, un turpmak
lidz pat sezonas beigam tika registréti tikai atseviski gripas gadijumi.
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Versanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos

Saslimstiba ar AAEI pakapeniski pieauga, sakot ar 52. ned€lu, strauji
picaugusi un augstakais Iimenis tika sasniegts 6. nedéla — 1066,2 gadijumi uz
100 000 iedzivotaju, kas bijis par 24% zemaks neka 2012. -2013.gada sezona.
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Gripas epidémiska izplatiba salidzinajuma ar ieprieksSéjam sezonam

Nedélas, kad gripas

Epidémijas

Sezona intensitate izplatibas Maksimuma 1:;2:;::;;1)?5
parsniedza 100 uz ilgums (nedéla) limenis
100 000 iedz. (nedélas)
2013.-2014. - - 7 12,8
2012.-2013. 4.-15. 12 5.-8. 428,1-454,1
2011.-2012. 10.-13. 4 11. 240,3
2010.-2011. 3.-8. 6 5. 463,6
2009.-2010. 46.-50. 5 48. 537,2
2008.—2009. — - 11. 83,2
2007.-2008. 5-7. 2 5. 266,1
2006.—2007. 7.-12. 6 9. 932,9
2005.—2006. 6.-11. 6 8. 456,3
2004.-2005. 10.-14. 5 11. 250,6

Pec ilggad€jiem noverojumiem gripas aktivitate, ieskaitot sporadisku gripas
izplatibu, parasti ilgst 8-12 ned€las, analiz&jamaja sezona tika novérota tikali
sporadiska gripas izplatiba 17 nedelu laika. Vid€ja saslimstibas intensitate valstt
virs 100 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem (epidémiskais slieksnis), kas parasti
ilgst no 2 l[idz 6 ned€lam, aprakstamaja sezona netika noverota.

Gripas intensitate un ilgums atseviSkas administrativajas teritorijas

Nedelu skaits

Maksimala . . Gripas
Teritorija 02. 03. 04. 05. 06. 07. 08. 09. 10. 11. 12. 13. 14. 15 16. 17. 18. intensitate irlggej';‘ltgg izplatibas
vidgji 000 ilgums (ned)
Riga 9,2 0 14
Rézekne 36,1 0 4
Jelgava 38,8 0 3
Jekabpils 21,2 0 2
Daugavpils 26,7 0 1
Ventspils 7,7 0 1
Jurmala 16,1 0 1
Gulbene 0 0 0
Liepaja 0 0 0
Valmiera 0 0 0
Videji Latvija 438 0 16

- gripas aktivitate netika novérota

EI - Iidz 100 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem

= gripas aktivitates sakums tika novérots 2. nedéla, kad Riga, Jekabpilt un
Jelgava tika registréti sporadiski gripas gadijumi;

» 3. ned¢la sporadiskie gripas gadijumi tika registréti tikai Jelgava;

* no 4. Iidz 6.ned¢lai gripas gadijumi tika registréti Rézekne, Riga un (6. nedg]a)
Ventspil;



= turpmakajas nedg€las, sakot ar 7. ned€lu Iidz 18. ned€lai, saslimstiba saglabajas
zema limenT un gripas gadijumi tika registréti galvenokart Riga;

» visaugstaka gripas intensitate — 58 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem registréta
Rézekng (5. nedg€la) un Jelgava (15. nedgla);

» Gulbeng, Liepaja un Valmiera monitoringa ieklautajas gimenes arsta prakses
gripas gadijumi netika registréti;

" neviena no monitoringa teritorijam visas sezonas laika ikned€las gripas
intensitate nav sasniegusi 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem,;

Saslimstiba ar AAEI atsevi§kas vecuma grupas pa nedélam
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Visaugstaka saslimstiba ar AAEI sezonas laika tika registréta b&rniem,
vecuma lidz Cetriem gadiem. Saslimstibas svarstibas bérniem vecuma grupa 0-4 un
5-14 gadi bija lidzigas. Maksimala saslimstiba tika novérota 4.-12. nedgla.

Saslimstiba ar gripu atsevi§kas vecuma grupas pa nedélam
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Visaugstaka saslimstiba ar gripu registréta bérniem vecuma Iidz 4 gadiem un
no 5-14 gadiem. Maksimalais saslimstibas limenis $ajas vecuma grupas tika
sasniegts 6. nedgla, attiecigi 52,2 un 49,1 gadijums uz 100 000 iedzivotajiem.

Saslimstiba ar pneimoniju atsevi§kas vecuma grupas pa nedelam
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Pneimonijas gadijumu skaitsuz 100 000 iedz.
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Ambulatorajas iestad€s versusos pacientu skaits pneimoniju gadijumos visas
sezonas laika bijis mainigs. Augstaka saslimstiba ar pneimoniju tika registréta
bérniem vecuma Iidz Cetriem gadiem, visaugstaka ta ir bijusi 2. nedé€la un 10.-11.
nedéla. Salidzinosi augsta saslimstiba registréta art vecuma grupa no 5-14 gadiem.

Hospitalizéto pacientu skaits gripas sezonas laika

Kopégjais hospitalizéto pacientu skaits gripas gadijumos 11 stacionarajas
iestades bijis vismazakais p&dgjo astonu sezonu laika.
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Pavisam sezonas laika tika hospitalizéti 168 pacienti ar gripu un 31 pacients
ar gripas izraisitu pneimoniju, kas ir vairak neka 20 reizes mazak neka ieprieks$gja
sezona.

Hospitalizeéto pacientu skaits un saslimstiba ar gripu pa nedélam
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Vislielakais hospitaliz&to pacientu skaits gripas gadijumos bijis 7.-8. un 11.-
12. nedéla. Gripas izraisitas pneimonijas gadijumos lielakais pacientu skaits bijis
7.,9.un 13. nedéla.
Hospitalizeéto pacientu skaits pa vecuma grupam
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Vecuma grupa no 0 Iidz 4 gadi pavisam tika hospitalizét 29 pacienti — visi ar
diagnozi gripa. Vecuma grupas 15-64 gadi un 65 un > gadi bijusi stacionéti
pacienti gan gripas, gan gripas izraisitas pneimonijas gadijumos. Lielakais
pneimoniju skaits bijis vecuma grupa 65 un > gadi.



Ar gripas infekciju saistitie letalie gadijumi

Naves gadijumu uzskaite Latvija tika uzsakta 2009. gada gripas pandémijas
laika. Aprakstamaja sezona SPKC apkopota informacija par 5 naves gadijjumiem
pacientiem ar gripas infekciju, taja skaita no arstniecibas iestadém tika sanemti 2
pazinojumi par naves gadijumiem pacientiem ar laboratoriski apstiprinatu gripu vai
aizdomam par gripas infekciju. No SPKC naves datu registra ieglita informacija
vel par trijam mirusam personam, Kuru mirsanas aplieciba ka otrais naves c€lonis
noradita gripa (SSK kods J10-J11). Pirmais naves gadijums $aja sezona registréts
5. nedgla, Cetri naves gadijumi jeb 69,6%, registréti 11.-14. nedéla.
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Stacionaras arstniecibas iestadés (Riga) mirusi 4 pacienti un 1 pacients
netika hospitalizeéts. Gripa apstiprinata laboratoriski Cetriem pacientiem, no tiem
trijos gadijumos bija noteiks A/HIN1pdm gripas viruss un viena gadijuma A /H3N2
gripas viruss.

Visiem mirusajiem pacientiem bijusas hroniskas saslimSanas vai citi riska
faktori — sirds asinsvadu slimibas, cukura diabéts, onkologiska saslimSana,
adipozitate. Viena gadijuma infic€Sanas ar gripu notikusi, arstgjoties stacionara
arstniecibas iestade sakara ar citu saslimSanu.

Izglitibas iestazu apmeklétiba

Sakot ar 3.nedelu pakapeniski samazinajies skolu apmeklgjums. Vislielakais
vispargjo izglitibas iestazu kav&jumu skaits bijis 7. nedéla, kad skolu nepameklg&ja
videji 10% skolenu.

Pirmsskolas izglitibas iestazu (PII) zemaka apmekl&tiba bijusi 1. ned€la, kas
saistits ar svétku brivdienam. PII apmeklétiba bijusi zemaka ari no 4. Iidz 12.
nedélai.
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= Visparéjas izglitibas iestades Pirmsskolas izglitibas iestades
----- Videji kavejumi VII -=---Videgji kavejumi PII
= Gripauz 100 000 iedz.

Respiratoro virusu cirkulacija

SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” laboratorijas virusologijas un virusalo infekciju molekularas
diagnostikas nodalas gripas virusu noteikSanai tika izmantotas galvenokart divas
no virusu noteikSanas metodém: polimerazes kédes reakcija (PKR) un virusu
1zoléSana audu kultura. Pirmie pozitivie vietgjas izplatibas gripas virusi noteikti
50.-52. nedgla (A tipa gripa). Monitoringa laika laboratorija ik ned€lu tika sanemti
no 14 lidz 139 kliniskiem paraugiem, kas ievérojami mazak, neka ieprieksejas
sezonas, kad laboratorija ikned€las tika izmekleti 400 un vairak paraugi.



SIA RAKUS stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija
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izmekléto paraugu skaits un noteikto respiratoro virusu skaits
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40. 14 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 14,3 0,0 0 0
41. 11 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 2 18,2 0,0 0 0
42. 12 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 3 25,0 0,0 0 33,3
43. 20 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 10,0 0,0 0 0
44, 31 0 0 2 0 2 0 1 3 0 0 8 25,8 0,0 0 12,5
45, 30 0 0 0 0 0 0 3 3 0 0 6 20,0 0,0 0 50
46. 37 0 0 1 0 1 0 1 2 0 0 5 13,5 0,0 0 20
47. 26 0 0 1 0 1 0 1 4 0 0 7 26,9 0,0 0 14,3
48. 35 0 0 0 0 3 0 0 5 0 0 8 22,9 0,0 0 0
49, 50 0 0 0 0 0 0 3 7 1 0 11 | 22,0 0,0 0 27,3
50. 52 2 0 2 1 0 0 5 1 0 0 11 | 21,2 3,8 18,2 455
51. 64 1 0 1 0 1 015 3 0 0 21 | 32,8 1,6 4,8 714
52. 36 2 0 0 1 0 0 8 1 1 0 13 | 36,1 5,6 15,4 61,5
01. 27 0 0 0 0 0 0 1 0 0 6 22,2 0,0 0 83,3
02. 62 1 0 2 0 0 016 | 2 0 0 21 | 33,9 1,6 4,8 76,2
03. 77 0 0 0 0 0 01]214| 3 0 0 19 | 24,7 0,0 0 73,7
04. 77 5 0 0 0 0 0118 1 0 0 24 | 31,2 6,5 20,8 75
05. 105 5 1 0 0 2 0|15 3 0 1 27 | 25,7 57 22,2 55,6
06. 104 3 1 0 0 1 019 2 0 0 26 | 25,0 3,8 15,4 731
07. 119 | 21| 1 0 0 2 01122 4 0 1 51 | 42,9 18,5 43,1 43,1
08. 136 | 23| 1 0 0 0 0124 5 0 1 54 | 39,7 17,6 444 | 444
09. 139 | 25| 1 0 0 1 0|26 | 4 0 1 58 | 41,7 18,7 448 | 448
10. 137 | 32| 0 1 1 0 0|11 ]| 2 0 0 47 | 34,3 23,4 68,1 234
11. 127 | 22 | 1 0 0 0 0 [15] 5 0 1 44 | 34,6 18,1 52,3 34,1
12. 135 | 39| 0 1 0 0 0 (10] O 1 1 52 | 38,5 28,9 75 19,2
13. 128 | 25| O 0 0 0 0 4 2 0 1 32 | 25,0 19,5 78,1 12,5
14. 130 | 44| 1 0 0 1 0 3 3 1 0 53 | 40,8 34,6 84,9 5,7
15. 102 | 13| 1 0 0 1 0 1 1 1 0 18 | 17,6 13,7 77,8 5,6
16. 82 121 0 0 0 1 0 3 2 0 2 20 | 24,4 14,6 60 15
17. 59 13| 2 0 0 1 0 3 3 0 4 26 | 44,1 25,4 57,7 11,5
18. 31 2 0 0 0 0 0 0 0 0 4 12,9 12,9 100 0
19. 36 4 0 0 2 0 1 0 0 0 10 | 27,8 19,4 70 10
20. 27 2 0 1 1 0 0 3 0 0 7 25,9 7,4 28,6 0
Kopa 2258 (293 18 |12 | 6 |23 | O |248| 77| 6 | 13 | 698 | 30,9 13,8 44,6 35,5

* paraugi izmekl€ti uz vienu vai vairakiem no tabula noraditajiem virusiem
** gripas virusu RNS noteikta ar polimerazes kédes reakcijas metodi
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Izmekléto paraugu skaits un uz gripas virusiem pozitivo paraugu ipatsvars
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Vislielakais uz gripas virusiem pozitivo paraugu ipatsvars bijis 14. ned€la —
35%. Salidzinajumam, ieprieks€ja sezona uz gripas virusiem pozitivo paraugu
Ipatsvars atseviskas nedelas parsniedzis 60%.

Noteikto respiratoro virusu skaits pa nedélam
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Sezonas sakuma biezak tika noteikti adenovirusi un paragripas III tipa virusi.
Sakot ar 50. ned€lu tika noverota ievérojama respiratori sincitiala virusa (RSV)
cirkulacija un turpinajas lidz pat 12. ned€lai. Lielakais gripas virusu skaits tika
noteikts no 7. lidz 17. ned€lai, maksimalais skaits bijis 12. un 14. ned¢la.
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CirkulgejoSo respiratoro virusu ipatsvars sezonu laika

Respiratorie virusi 2007.- | 2008.- 2009.- 2010~ 2011- | 2012- | 2013.-
2008. 2009. 2010. 2011. 2012. 2013. 2014,
A gripa 39,9 31,8 58,9 38,7 66,3 50,0 42,1
B gripa 4,7 4,7 1,5 40,7 1,4 31,7 2,6
Paragripa | 57 2,5 3,7 0,2 2,7 0,4 1,7
Paragripa Il 0,7 0,7 0,8 0,2 04 0,1 0,9
Paragripa Il1 39 11,6 7,8 18 1,8 1,7 33
RSV 32,7 42,0 23,5 13,7 20,1 12,6 35,6
Adenovirusi 12,4 6,6 31 43 4,1 32 11,1
hMPV - - 0,8 0,2 2,4 0,3 1,9

Saja sezona cirkulgjoo respiratoro virusu struktiira gripas virusi sastadija
44,6%. Respiratori sincitiala virusa Tpatsvars (35,6%) bija augstaks, neka
ieprieks€jo sezonu laika. Citu respiratoro virusu infekciju izraisitaju (adenovirusi,
paragripas virusi, cilvéka metapneimovirusi un citi) ipatsvars lidzigi ka iepriekseja

sezona bija salidzinosi zems (kopa 18,9%).

Kops sezonas sakuma (2013. gada 40. nedgla), ieskaitot vasaras periodu,
noteikti 325 gripas virusi, t.sk. A tipa gripas virusi — 92,6% (301 ) un B tipa gripas

virusi — 7,4% (24).

Gripas virusu antigénais raksturojums Latvija

Gripas virusa antigénais raksturojums 2012.-2013. 2013.-2014.
skaits % skaits %

A/California /7/2009 (H1N1)pdm- lidzigs™ 61 53% 58 50,4
AlTexas/50/2012(H3N2)* 0 0 95 47,8
B/Wisconsin01/10-/idzigs 39 33% 0
B/Massachusetts/02/2012* 2 1,8
A/Victoria/210/9(H3N2)-lidzigs 7 6%
B/Brisbane/60/2008-/idzigs (B/Victoria 2/87celms) 6 5% 0 0
B/Estonia/5566911-/idzigs 3 3% 0 0
Kopa 116 100 115 100

*leklauti 2013. —2014. gada sezonas vakcinas sastava

Izoleto virusu tipeSana
(n=325)

13; 49 11;3%

26; 8%

= A-non subtyped

= A(H1)pdmO09
A(H3)

155; 48%

HB/(no lineage)

W B/Yamagata lineage

2;2%

Gripas virusu antigénu raksturojums
(n=115)

B A/California/07/09(HIN1)pdm

B A/Texas/50/2012(H3N2)

B/Massachusetts/02/2012
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Virusologiskie izmekléjumi PVVO Eiropas regiona uzraudzibas tiklos

Gripas virusa antigénais raksturojums Eiropa* Latvija
skaits % skaits %

A/California /7/2009 (H1N1)pdm-lidzigs*™* 1066 51,0 58 50,4
AlTexas/50/2012 (H3N2)-lidzigs™** 947 45,2 55 47,8
B/Massachusetts/2/2012-lidzigs**

(B/Yamagata/16/88 iijas) 53 2,9 2 18
B/Brisbane/60/2008-/idzigs (B/Victoria 2/87inijas) 24 1,2 0 0
B/Wisconsin/1/2010-1idzigs (B/Yamagata/16/88 4 01 0 0
linijas), '

KOPA 2094 100 115 100

* Eiropas gripas uzraudzibas tikla EuroFlu 2014.gada 20.nedglas dati (http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cqi )
**Teklauti 2013.-2014.gada sezonas vakcinas sastava

Izmantojot antigéna raksturojuma metodes, Eiropas regiona kopa izpétiti
2094 gripas virusi. Cirkul€joSo gripas virusu antigénais raksturojums norada, ka
2013.-2014. gada sezona Eiropas regiona cirkuléja galvenokart divi A tipa gripas
virusi un divi B tipa gripas virusi. Domingjoss bijis A/California/7/2009
(HIN1)pdm- lidzigs un A/Texas/50/2012 (H3N2)-/idzigs viruss. Cirkul&josie gripas
virusi bijusi lidzigi Ziemelu puslodes sezonalaja pretgripas vakcina ieklautajiem
komponentiem.

Rezistence noteikSana gripas virusiem Eiropas valstis no 2013. gada 40. lidz

2014. gada 20. nedélai péc virusa apakstipa un medikamenta klases
(‘http://euroflu.org/cqi-files/bulletin_v2.cgi#virological_surveillance)

Virusa tips un Rezistence pret neiraminidazes Rezistence pret M2
apakstips inhibitoriem inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin, rimantadin
fﬁfﬁ?ﬁe ?esri.stenti fﬁfﬁﬁﬁe trﬁfiétenti f:(s):;‘t:lle tsk. rezistenti
A(H1N1)pdmo09 | 1197 16 (1,3%) 1197 0 150 150 (100%)
A(H3N2) 409 1 (0,2%) 409 0 111 111 (100%)
B 72 0 72 0 NA

* NA - nav piemérojams, jo M2 inhibitori neiedarbojas uz B tipa gripas virusiem.

Kops sezonas sakuma (2013. gada 40. ned€la) gripas virusu rezistences
parbaudi veikuSas 13 wvalstis — Somija, Vacija, Griekija, Italija, Niderlande,
Norvégija, Portugale, Rumanija, Zviedrija, Spanija, Sveice, Krievijas Federacija un
Apvienota Karaliste (Anglija). SeSpadsmit pacientu paraugos noteikts pret
oseltamiviru rezistentais A/HINIpdmO9 gripas viruss. Apvienotaja Karalisté
rezistentais viruss noteikts 15 hospitaliz€tiem pacientiem, lielaka dala pacientu
arstéSanas laika bija sanémusi neiraminidazes inhibitorus. Sveicé viruss noteikts


http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi
http://euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi#virological_surveillance
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vienam hospitaliz€tam pacientam ar imiinsupresiju, kur§ arstéSanas laika ir sanémis
oseltamiviru. Viens A(H3N2) tipa gripas viruss ar samazinatu jutibu pret
oseltamiviru noteikts pacientam ar imiinsupresiju no Apvienotas Karalistes, kurs§
arsteéSanas laika ir sanemis oseltamiviru. Nevienam no 72 B tipa virusiem, kuri bija
testéti uz jutibu pret neiraminidazes inhibitoriem — oseltamiviru un zanamiviru,
rezistence netika konstatéta. Visiem A tipa gripas virusiem, kuri bija parbauditi uz
jutibu pret adamantaniem (amantadini, rimantadini), tika konstatéta rezistence.

SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” laboratorijas Nno virusologijas nodala izolétiem gripas
virusiem uz jutibu pret oseltamiviru un zanamiviru parbauditi: 11
A/California/07/09(H1N1)pdm, 4 AlTexas/50/2012(H3N2) un 1
B/Massachusetts/02/2012.Visiem noteikta normala jutiba pret antiviraliem
preparatiem.

AAEI un gripas monitoringa datu ekstrapolacija uz Latvijas populaciju un
rezultatu veértéjums

P&c monitoringa iegiitajiem datiem, 2013. —2014. gada epidémiskaja sezona
monitoringa iesaistito iedzivotaju grupa (112 405 jeb 5,6% no iedzivotaju skaita)
ambulatorajas iestades tika registréti:

— 30 424 AAEI gadijumi (2012.—-2013. gada sezona — 35 647),

— 86 gripas gadijumi (2012.—2013. gada sezona — 3 969),

— 624 pneimonijas gadijumi (2012.—2013. gada sezona — 1 046).

Monitoringa iegiito datu ekstrapolacija uz populaciju kopuma liecina, ka
Latvija pagajusaja AAEI un gripas epidémiskaja sezona (no 2013.gada 40. nedélas
lidz 2014.gada 20.nedé€lai, ieskaitot) péc mediciniskas palidzibas bija vérsusSies
vismaz:

— 547 777 pacienti ar AAEI (2012.-2013.gada sezona — 709 175),

— 1548 pacienti ar gripu (2012.—2013.gada sezona — 78 962) un

— 11 235 pacienti ar gripas pneimoniju (2012.—2013.gada sezona -20 810).

Saslim$anas gadijumu skaits dazadas vecuma grupas divas sezonas *

Slimibas Vecuma grupas _
nosaukums Sezona 0-4 5-14 15-64 65 un > Kopa
2012.-2013. 174840 233079 276025 25231 709175
AAE] 2013.-2014. 164412 159173 208667 15524 547777
+/- -7,2 -30,4 -25,0 -38,1 -22,8
2012.-2013. 8275 25100 40776 4811 78962
Gripa 2013.-2014. 106 300 1087 55 1548
+/- -98,7 -98,8 -97,3 -98,9 -98,0
2012.-2013. 2930 3259 12188 2433 20810
Pneimonija | 2013.-2014. 1832 1520 6575 1308 11235
+/- -37,5 -53,4 -46,1 -46,2 -46,0

*Dati pec ekstrapolacijas
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SaslimuSo skaits ar AAEI Saja sezona salidzinajuma ar pagajuso sezonu
samazindjies videji par 22,8%. SaslimSanas gadijumu skaits samazinajies visas
vecuma grupas. Saslimuso skaits ar gripu salidzinajuma ar ieprieks€jo sezonu bijis
par 98% mazaks. Kopg&jais saslimuso skaits ar pneimoniju, kuri vérsusies
ambulatorajas iestadeés Saja sezona salidzinajuma ar iepriek$§€jo sezonu
samazinajies vide€ji par 46%.

Aprekinatie ekonomiskie zaudéjumi darba kavejumu del

Analizjot saslimSanas gadijumus darbsp&jas vecuma iedzivotajiem
(iedzivotaju skaits vecuma grupa 15 — 74 gadi 1 536 100), atskaitot registréto darba
meklétaju skaitu 2013.gada (vidgji 7,8%") un pienemot, ka vidgjais saslim3anas
ilgums AAEI un gripas gadijuma ir 5 darba dienas, pneimonijas gadijuma — 20
darba dienas, tika aprékinats, ka ieprieks€ja epidémiskaja sezona ir zaudetas 1 088
205 darba dienas jeb 36 274 ménesi (2012.-2013. gada sezona 1 551 780 — darba
dienas jeb 51 726 meénesi). Nemot vera, ka vidéja menesa alga valsti 2013.gada
bija vidgji € 716 (bruto'), minimalie minéto slimibu nodaritic ekonomiskie
zaudgjumi darba kav€jumu dél epidémiskaja sezona parsniedza € 25 972 154
(ieprick3gja epidémiskaja sezona — Ls 24 850 205° jeb € 35 383 960). Tomér
faktiskie zaud&jumi ir daudz lielaki, jo aprékinos netika nemti véra darba kaveéjumi,
kas ir saistiti ar slimu bérnu kopSanu. Aprékinos nav ieklauti arl zaudgtie
potencialie dzives gadi sakara ar naves gadijumiem.

AAEI, gripas un pneimoniju ambulatoras un stacionaras arstéSanas izmaksas
divu sezonu laika

© Slimibas nosaukums Ambulatoro Stacionaro Kopa, €

Q pakalpojumu | pakalpojumu

& izmaksas, € izmaksas, €

o | AAEI (JOO0 - J06.9) 3025630 1473802 4499 431
8| Gripa (J10-J11.8) 562 895 1128 954 1691 849
i | Pneimonijas (J12 - J18.9) 771607 3006 332 3777939
K | Kopa 4 360 132 5609 087 9969 219
< | AAEI (JOO - J06.9) 3124776 1155779 4 280 555
S [ Gripa (J10- J11.8) 38074 92722 130 796
3 | Pneimonijas (J12 - J18.9) 917 453 2479187 | 3396640
Q Kopa 4 080 303 3727 688 7 807 991
&' | AAEI (J00 - J06.9) 3,3(-21,6 -4,9

E Gripa (J10 — J11.8) -93,2 91,8 92,3

'é Pneimonijas (J12 - J18.9) 18,9 | -17,5 -10,1

g Kopa -6,4 -33,5 -21,7

! Centralas statistikas parvaldes dati: www.csh.gov.lv

2 Dati parrékinati, nemot véra CSB datus p&c 2011. gada tautas skaitiSanas rezultatiem


http://www.csb.gov.lv/
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Nacionala Veselibas dienesta dati liecina, ka AAEI, gripas un pneimoniju
arsteéSanas izmaksas 2013.—2014. gada epidémiskaja sezona Latvija kopa sasniedza
€ 7807991, kas ir par 21,7% mazak, neka ieprieksgja sezona (€ 9 969 219).
Arstniectbas pakalpojumu izmaksas pieaugusas tikai AAEI un pneimonijas
gadijumos sniedzot ambulatoros pakalpojumus (attiecigi par 3,3% un 18,9%).
Vairak kart samazinajusas gripas pacientu arstéSanai gan ambulatoras, gan
stacionaras izmaksas, attiecigi par 93,2% un 92,3%. Kopuma izmaksas gripas
pacientu arst€Sanai bijusas gandriz 13 reizes mazakas neka ieprieks€ja sezona.

Pretgripas vakcinacija Latvija un gripas gadijumu skaits pa sezonam
Latvijas iedzivotaju vid€jais imunizacijas Itmenis ir bijis zems (0,8%). Ar

sezonalo pretgripas vakcinu laika posma no 2013. gada augusta Iidz 2014. gada
maijam kopa tika vakcingtas 15 206 personas, t.sk. 906 bérni.

Raditajs 2009.-2010. | 2010.-2011. | 2011.-2012. | 2012.-2013. | 2013.-2014.
Vakcinéto personu skaits™ 17 670 11584 10 477 8972 15 206
Gripas gadijumi

.o o e 1690 2179 1192 3969 86
monitoringa populacija
Aprekinatais gripas 34915| 42696| 24655| 78962 1548
gadijumu skaits Latvija

* Parskata ,,Parskats par iedzivotaju imunizaciju un vakcinu pasitijums” dati (sezonas periods no
augusta lidz nakama gada maijam).

Imunizacijas Iimenis iedzivotaju populacija pa sezonam
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Atbilstosi Pasaules Veselibas organizacijas rekomendacijam, riska grupas
vakcinacijai pret gripu ir ieklauti:

- bérni no 6 [1dz 23 ménesSu vecumam;

- pieaugusie vecuma no 65 gadiem;

- pacienti, kuri slimo ar hroniskam plausu, sirds, vielmainas un nieru
slimibam; personas ar imiindeficita sindromu;

- pacienti, kuri sanem imiinsupresivo terapiju un pacienti Iidz 18 gadu
vecumam, kuri ilgstosi arst€jas ar acetilsalicilatiem;

- griitnieces.

Sakot ar 2006. gada novembri valsts apmaksa pretgripas vakcinaciju 50%
apméra minétajam riska grupam. Saskana ar grozijumiem Ministru kabineta 2006.
gada 31. oktobra noteikumos Nr. 899 "Ambulatorajai arstéSanai paredz&to zalu un
medicinisko iericu iegades izdevumu kompensacijas kartiba" (1. pielikums 16.1
apakspunkts), ar 2012. gada 1. augustu riska grupa ir ieklautas griitnieces. Pret
gripu vakcingjusies galvenokart riska grupu iedzivotaji, kuri sapem valsts
kompens€jamo pretgripas vakcinu - 2013.—2014.gada sezona tie bija 15 332
iedzivotaji, no tiem 73% vecaka gada gajuma iedzivotaji.

Vakcinacija pret gripu ar valsts kompensejamo vakcinu riska grupam™*

Vecuma 2006— | 2007- | 2008- | 2009- | 2010— | 2011- | 2012— | 2013-—
grupas 2007. 2008. 20009. 2010. 2011. 2012. 2013. 2014.
6-23 ménesi 142 120 93 39 28 49 34 69
2-7 gadi 124 132 142 147 133 172 166 374
18-64 gadi 1655 1854 1905 1872 1739 1822 1990 | 3735
65 un > 9264 9336 9318 8108 6016 6443 7018 11144
Kopa 11185 11442 11458 10166 7916 8486 9208 15 322

**NVD sniegtie dati

Vakcinacijas aptvere iedzivotaju vecuma grupa ,,65 gadi un >”
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Elvakcinetio skaits65un >  ——% no iedzivotaju skaita
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Vakcinacijas limenis iedzivotaju grupa 65 gadi un >, salidzinot ar
iepriek$§¢jam sezonam, nedaudz paliclinajies, taCu joprojam bijis viens no
viszemakajiem FEiropas Savienibas valstis. Atbilstosi Eiropas Komisijas
rekomendacijam lidz 2014.— 2015. gada sezonai Eiropas dalibvalstis $aja vecuma
grupa butu jasasniedz imunizacijas Itmenis 1idz 75%.

Mirstibas raditaji Latvija 2005.-2014. gada

Analizgjot Slimibu profilakses un kontroles centra Veselibas statistikas
nodalas datus par kop€jo naves gadijumu skaitu (iznemot ar&jo c€lonu izraisitos
naves gadijumus) 2005.—2014. gada, ir redzamas sezonalas svarstibas: pavasara -
vasaras méneSos naves gadijumu skaits samazinas, bet rudeni un ziema mirstiba
pieaug. Pedgjo astonu gadu laika visaugstakie ikned€las mirstibas raditaji tiek
noveroti gripas epidémijas laika. Lidz ar to var secinat, ka patiesais ar gripu saistito
naves gadijumu skaits, ir ievérojami lielaks neka pazigoto letalo gadijumu skaits.
Kopgja naves gadijumu skaita svarstibas koreleé ar naves gadijumu skaita
svarstibam vecuma grupa ,,65 >".

Naves gadijumu skaits kopa un vecuma grupa 65 un>
un saslimstiba ar gripu pa nedélam
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PVO rekomendetais pretgripas vakcinas sastavs Ziemelu puslodé
2014.-2015. gada sezonai

http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2014-15 north/en/

« A/California/7/2009 (H1N1)pdmO09-lidzigs virus;


http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2014_15_north/en/
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« A/Texas/50/2012 (H3N2)-lidzigs virus;
« B/Massachusetts/2/2012-Iidzigs virus.

Cetru komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomendé izmantot divus A
tipa un divus B tipa gripas virusu antigénus (papildu min&tajiem jaieklauj
B/Brisbane/60/2008 lidzigs viruss).

Materialu sagatavoja: SPKC Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departamenta Infekcijas
slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova (talr.:67081594), piedaloties Infekcijas
slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas vecakajai epidemiologei Dacei Vilumai.

Izmantoti EISN (European Influenza surveillance network) — Eiropas gripas uzraudzibas tikla materiali
(http://www.ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx), Pasaules Veselibas organizacijas Vakcinu un biologisko
preparatu nodalas metodiskie materiali www.who.int/vaccines-documents/,

LR Centralas statistikas parvaldes dati par iedzivotaju skaitu administrativajas teritorijas 2013.gada sakuma
http://www.csb.gov.Iv/ , STA RAKUS stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorijas dati.

Materiala parpublicé$anas gadijuma atsauce uz SPKC ir obligata.
Katrs jaunais Epidemiologijas biletena numurs tiek ievietots SPKC majas lapa: http://www.spkc.gov.lv



http://www.ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx
http://www.who.int/vaccines-documents/
http://www.csb.gov.lv/
https://www.spkc.gov.lv/

